Wir bieten lhnen ein sicheres Netz, um Sie

im Fall einer Brusterkrankung mit der bestmdgli-
chen Kompetenz umfassend zu betreuen.

Wir bieten rasche Abkldrung unklarer Befunde
und informative und verstandliche Aufkldrung.

Unsere Leistungen -
fiir Sie zusammen gestellt

Mammographie
Ultraschall
Kernspintomographie
Stanzbiopsie
High-Speed-Stanze
Vacuumstanze
Stereotaktische Biopsie
Szintigraphie
Pathologie

Ansprechpartner:

Brustzentrum

Kooperationspartner:

St. Willibrord
Spital

Emmerich-Rees

Weitere Informationen im Internet unter:

Das Brustzentrum
Wesel ist ein
Zusammenschluss
der Kliniken

Chefarzt Dr. med. M. Imach

Frauenklinik Marien Hospital Wesel
Pastor-JanBen-Str. 8 - 38, 46483 Wesel

Telefon 0281 104-0 (1160)

E-Mail: matthias.imach@marien-hospital-wesel.de

Chefarztin Fr. . Krause-Richter
Gynikologie Evangelisches Krankenhaus Wesel
Schermbecker Landstr. 88, 46485 Wesel
Telefon 0281 106-0 (2700)

E-Mail: krause-richter@evkwesel.de

Internet: www.evkwesel.de

Dr. med. Daniela Rezek

Leitende Arztin Senologie / Asthetische Chirurgie
Frauenklinik Marien-Hospital
Pastor-JanBenstraBe 8-38, 46483 Wesel

Telefon: 0281 104-0 (1160)

E-Mail: daniela.rezek@marien-hospital-wesel.de

Oberarzt MD B. Yousseff / Senologe
Gynikologie Evangelisches Krankenhaus Wesel
Schermbecker LandstraBe 88,

46485 Wesel

Telefon: 0281 106-0 (2700)

E-Mail: yousseff@evkwesel.de

Dres. med. Hamper/ Sachse-Heusser/
Scheuerer/ Schlitt

Radiologische Gemeinschaftspraxis am
Evangelischen Krankenhaus Wesel,
Schermbecker Landstr. 88, 46485 Wesel
Telefon 0281 106-0 (2519)

E-Mail: radiologie@evkwesel.de

Frau Dr. med. Paniczek et al

Praxis fiir Radiologie, Neuroradiologie und
Nuklearmedizin am Marien Hospital Wesel
Pastor-Janssen-Str. 8, 46483 Wesel
Telefon 0281 338510

E-Mail: dr.paniczek@radiologie-wesel.de

Frau Dr. med. A. Neuber et al
Praxis fiir Pathologie

Kolpingstr. 7, 46483 Wesel

Telefon 0281 338220

E-Mail: praxis@pathologie-wesel.de

Dres. med. Glag/ Horst

Praxis fiir Strahlentherapie und Radioonkologie
Barloerweg 125, 46397 Bocholt

Telefon 02871 246540

E-Mail: m.glag@strahlentherapie-bocholt.de
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mit diesem Faltblatt mochten wir lhnen die
Leistungen unseres Brustzentrums vorstellen
und einen Einblick in die intensive Zusammen-
arbeit unserer erfahrenen Spezialisten bieten.
Ein gemeinsames Ziel ist es, Frauen die best-
mdglichen Informationen tiber Beratungs-,
Diagnose- und Behandlungsmdéglichkeiten von
Brusterkrankungen zur Verfligung zu stellen.

Im Brustzentrum Wesel werden alle Kompetenzen
gebiindelt, die zur optimalen Diagnostik, Behandlung
und Nachsorge der Patientinnen nétig sind. Das stellen
wir durch eine fachiibergreifende, qualitatsgesicherte
Zusammenarbeit folgender Berufsgruppen sicher:

Gyndkologie / Radiologie / Pathologie / Onkologie /
Strahlentherapie / Psychologische Betreuung /
Beratung / Gesundheitszentrum / Selbsthilfegruppen /
Sanitdtshduser

Auf eine enge Zusammenarbeit mit den zuweisenden
Frauendrzten und -drztinnen legen wir gréBten Wert.




Diagnostik

Mammographie

Das wichtigste Verfahren zur Brustkrebsfriiherkennung
und zur Entdeckung nicht tastbarer Tumoren sowie
Mikrokalk ist die Rontgenuntersuchung der Brust.

Ultraschall

Die Ultraschalluntersuchung mit besonderen High-
End Gerdten kann wichtige Hinweise zur Einschét-
zung von Gut- oder Bosartigkeit eines verdachtigen
Befundes liefern. Vor allem bei der Untersuchung
junger Patientinnen ist sie hdufig der Mammographie
tiberlegen. Die Ultraschalluntersuchung ist eine Er-
gdnzung zur Mammographie, ersetzt sie aber nicht.

Kernspintomographie

Die Kernspintomographie ist ein zusétzliches
Untersuchungsverfahren fiir spezielle Fragestellun-
gen. Sie dient nicht der Basisdiagnostik.

High-Speed-Stanze

Nach 6rtlicher Betdubung werden mehrere feinste

Gewebezylinder aus dem auffélligen Brustgewebe

entnommen und zur pathologischen Begutachtung
weiter gegeben. Das Ergebnis liegt innerhalb

von 24 Stunden vor.

Vacuumbiopsie

Die Vacuumbiopsie wird zur Diagnostik und zur
Therapie eingesetzt. Sie ist eine minimalinvasive
Biopsiemethode zur Kldrung verdachtiger Bezirke im
Brustdriisengewebe unter Ultraschallkontrolle.

Stereotaktische Biopsie

Die stereotaktische Biopsie ist die gleiche Biopsie-
methode wie die Vacuumbiopsie, aber unter mam-
mographischer Kontrolle. Sie dient der Abklarung

von Mikrokalk.
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Operative Therapien

Brusterhaltende Therapie
Brustentfernung und Rekonstruktion
durch Eigengewebe oder Implantate
Brustverkleinerung

Brustaufbau
Sentinel-Node-Markierung

Operationen gutartiger Brusterkrankungen
Entfernen gutartiger Tumore
Brustverkleinerung und -vergréBerung
durch verschiedene Operationsmethoden
(auch als dsthetische Operation)

Operationen bei Brustkrebs

Der héufigste Eingriff ist die brusterhaltende Opera-
tion, d.h. Entfernung des Tumors aus der Brust und
Entnahme der Lymphknoten aus der Achselhohle zur
Klarung der lokalen Begrenztheit des Tumors oder
seiner Ausgedehntheit.

Sentinel Node / Wachter-Lymphknoten
Etabliertes, radioaktives Markierungsverfahren, das
bei entsprechenden Vorbedingungen bei einer groBen
Zahl der Patientinnen angewandt werden kann. Ziel
dabei ist, Nebenwirkungen/ Begleiterscheinungen/-
erkrankungen bei der Lymphknotenentnahme aus der
Achselhdhle so gering wie mdglich zu halten.

Brustentfernung und Wiederaufbau

Ist die Entfernung der Brust unumgénglich und
besteht der Wunsch nach einem Wiederaufbau

der Brust, so kann zur Formung einer neuen Brust
korpereigenes Gewebe durch verschiedene operative
Techniken eingesetzt werden oder die Rekonstruktion
durch Eigengewebe oder Implantate erreicht werden.

Therapieverfahren

Bestrahlung

Chemotherapie
Hormontherapie
Psychoonkologische Betreuung
Selbsthilfegruppen

Das Brustzentrum Wesel ist dem Westdeutschen
Brust-Centrum angeschlossen.

Strahlentherapie

Ein z. Z. obligates Verfahren bei brusterhaltenden
Therapien ist die Strahlentherapie. Sie dient zur
Vorbeugung von Rezidiven und zur Schmerz-
behandlung. Hierzu stehen die modernsten und
damit sichersten und schonensten Bestrahlungs-
verfahren fiir Sie zur Verfligung.

Chemotherapie

Chemotherapien werden zur Zerstérung von
Tumorzellen eingesetzt. Dabei macht man sich
mit Hilfe von sog. Zytostatika die schnelle Zelltei-
lung zu nutze. Chemotherapien kdnnen vor und
nach der operativen Therapie eingesetzt werden.

Psychoonkologische
Beratung

Die Diagnose Brustkrebs ist eine lebensveran-
dernde Situation, deren Bewéltigung durch

eine begleitende psychoonkologische Betreuung
unterstiitzt wird.

Um eine gesunde Verarbeitung der Diagnose
Brustkrebs zu ermdglichen, bieten wir im Rahmen
der psychoonkologischen Beratung ein Netzwerk
unterstiitzender MaBnahmen an:

Psychologische Gespréche
Sozialberatung
Selbsthilfegruppen u.a.

Brustsprechstunde
Die Brustsprechstunde bietet die Mdglichkeit,
Brustprobleme jeglicher Art vorzustellen

Ultraschalluntersuchungen
ambulante feingewebliche Abkldrung
Beratung zur operativen Therapie

bei Brustverdanderung

RegelmiéBige interdisziplindre
onkologische Besprechungen

im Brustzentrum

RegelmiBig finden interdisziplindre Fallbespre-
chungen des individuellen Krankheitsbildes mit
gemeinsamer Therapieplanung statt.




